
Учебный план основного общего образования 

МОУ Песоченской СОШ 

на 2024-2025 учебные годы 

для обучающихся с ОВЗ 8б класс 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы                                                       

                                      

Классы  

Количество часов в неделю 

всего 
5кл ПА 6кл ПА 7кл ПА 8кл ПА 9кл ПА 

Обязательная часть            

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 ИКР 6 ИКР 4 ИТ 3 ИКР 3 ИКР 21 

Литература 3 СБ 3 РТ 2 СБ 2 РТ 3 СБ 13 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 СБ 3 СБ 3 ИКР 3 ИКР 3 СБ 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 ИКР 5 ИТ -  - - - - 10 

Алгебра -  -  3 ИТ 3 ИКР 3 СБ 9 

Геометрия -  -  2 ИПР 2 ИТ 2 СБ 6 

Вероятность и 

статистика 

-  -  1 СБ 1 ИТ 1 СБ 3 

Информатика  -  -  1 СБ 1 ИТ 1 СБ 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 СБ 2 ИТ 2 ИКР 2 СБ 2,5 ИТ 10,5 

Обществознание - ПР 1 СБ 1 ИТ 1 ИТ 1 СБ 4 

География 1 СБ 1 ИТ 2 СБ 2 СБ 2 ИТ 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика -  -  2 ИКР 2 СБ 3 ИКР 7 

Химия -  -  - - 2 ИКР 2 ИТ 4 

Биология 1 СБ 1 ИТ 1 ИКР 2 ИКР 2 СБ 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 ПР  1 СБ      СБ 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 СБ 1 СБ 1 ИТ -  -  3 

Музыка 1 СБ 1 ИТ 1 СБ 1 ИТ -  4 

Технология Труд (технология) 2 СБ 2 ПР 2 ПР 1 СБ 1 СБ 8 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

-  -  -  1 СБ 1 ИТ 2 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 З 3 ИТ 3 СБ 3 З 2 З 14 

Всего 28  30  31  32  32,5  157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1  -  1  1  0,5  3,5 

Итого 28  30  31  32  32,5  154,5 

Учебные недели 34  34  34  34  34  170 

Всего часов 952  1020  1054  1088  1105  5219 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

обучающегося по школе 

29  30  32  33  33  157 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую 

область): 

до 10  до 10  до 10  до 10  до 10  50 

Коррекционный курс: 

«Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные 

(психологические и 

дефектологические)» 

3  3  3  3  3  15 

Коррекционный курс: 

«Логопедические занятия» 
2  2  2  2  2  10 

Другие направления внеурочной 

деятельности 
5  5  5  5  5  25 

     СБ – средний балл             ИКР – итоговая контрольная работа      ПР – проект                 В - выставка 

     З – зачет                              РТ – работа с текстом                              ИТ – итоговый тест     



 


