
Учебный план начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Песоченской средней общеобразовательной школы 

на 2024-2025 учебный год 

для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

         классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс всего 

Обязательная часть 
Кол-во 

час/нед 
ПА 

Кол-во 

час/нед 
ПА 

Кол-во 

час/нед 
ПА 

Кол-во 

час/нед 
ПА  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 ДР 5 ИПР 5 СБ  5 ИКР 20 

Литературное 

чтение 

4 ДР 4 СБ 4 РТ 4 СБ 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- - 2 СБ 2 ПР 2 СБ 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 ДР 4 СБ  4 СБ 4 ИКР 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир)  

Окружающий 

мир 

2 ДР 2 СБ 2 Т 2 ИТ 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 ПР 1 

 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство  

1 В 1 ПР 1 СБ  1 СБ 4 

Музыка 1 ОК 1 СБ 1 СБ 1 ПР 4 

Технология Труд 

(Технология) 

1 В 1 СБ 1 СБ 1 СБ 4 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 МОИ 3 СБ 3 СБ 2 З 11 

Итого 21  23  23  23  90 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

-  -  -  -   

Учебные недели 33  34  34  34  135 

Всего часов 693  782  782  782  3039 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

обучающегося по школе 

21  23  23  23  90 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область): 

до 10  до 10  до 10  до 10   

Коррекционно-развивающие 

занятия 

5  5  5  5  20 

Направления внеурочной 

деятельности 

         

СБ – средний балл              КР – контрольная работа                        ПР – проект                              

З – зачет                               РТ – работа с текстом                              Т – тест                                   ИПР – итоговая проверочная работа 

В – выставка                        ДР – диагностическая работа                 ОК – отчетный концерт        МОИ – малые олимпийские игры  


