
Индивидуальный учебный план 

начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Песоченской средней общеобразовательной школы 

ученика ____________________________(вариант1) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

классы 

1 класс 

2020-2021 

1* класс 

2021-2022 

2 класс  

2022-2023 

3 класс 

2023-2024 

4 класс 

2024-2025 

всего 

Обязательная часть Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  2 ДР 3 ИП

Р 

3 СБ  3 СБ 3 ИП

Р  

14 

Чтение 2 РТ 3 ДР 4 СБ  4 ИП

Р 

4 СБ 17 

Речевая 

практика 

3 ДР 2 ДР 2 СБ  2 ПР 2 СБ  11 

Математика  Математика 3 ДР 3 КР 4 СБ 4 КР 4 СБ 18 

Естествознание  Мир природы и 

человека 

2 Т 2 Т 1+1 КР 1+1 СБ 1+1 СБ 10 

 

Искусство 

Музыка 2 ОК 2 ОК 1 СБ  1 СБ 1 СБ 7 

Изобразительн

ое искусство 

2 В 1 В 1+1 СБ 1+1 В  1+1 СБ 9 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

3 МО

И 

3 МО

И 

3 СБ 3 З 3 СБ 15 

Технология Ручной труд 2 В 2 В 1+1 СБ 1+1 СБ 1+1 СБ 10 

Итого 21  21  23  23  23  111 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

-  -  -  -  -   

Учебные недели 33  33  34  34  34  168 

Всего часов 693  693  782  782  782  3732 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

обучающегося по школе 

21  21  23  23  23  111 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область): 

10  10  10  10  10  50 

Коррекционно-развивающая 

область 

6  6  6  6  6  30 

Коррекционно-развивающие 

занятия: 

5  5  5  5  5  25 

Логопедические занятия  3  3  3  3  3  15 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

2  2  2  2  2  10 

Ритмика 1  1  1  1  1  5 

направления внеурочной 

деятельности 

4  4  4  4  4  20 

 

СБ – средний балл              КР – контрольная работа                        ПР – проект                

З – зачет                              РТ – работа с текстом                              Т – тест                       ИПР – итоговая проверочная работа 

В – выставка                       ДР – диагностическая работа                 ОК – отчетный концерт 

 

 

 

Ознакомлен: 

 

Индивидуальный учебный план (вариант 1) 



ученика  1 класса 

Петрова Павла 

(5-дневная рабочая неделя) 

2020 – 2025 уч.г. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

классы 

1 класс 

2020-2021 

1* класс 

2021-2022 

2 класс  

2022-2023 

3 класс 

2023-2024 

4 класс 

2024-2025 

всего 

Обязательная часть Кол-во 

часов в 

неделю 

П

А 

Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА Кол-во 

часов в 

неделю 

ПА  

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык  2 Д

Р 

3 И

П

Р 

3 С

Б  

3 СБ 3 ИП

Р  

14 

Чтение 2 РТ 3 Д

Р 

4 С

Б  

4 ИП

Р 

4 СБ 17 

Речевая 

практика 

3 Д

Р 

2 Д

Р 

2 С

Б  

2 ПР 2 СБ  11 

Математика  Математика 3 Д

Р 

3 К

Р 

4 С

Б 

4 КР 4 СБ 18 

Естествознани

е  

Мир природы 

и человека 

2 Т 2 Т 1+1 К

Р 

1+1 СБ 1+1 СБ 10 

 

Искусство 

Музыка 2 О

К 

2 О

К 

1 С

Б  

1 СБ 1 СБ 7 

Изобразительн

ое искусство 

2 В 1 В 1+1 С

Б 

1+1 В  1+1 СБ 9 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 М

О

И 

3 М

О

И 

3 С

Б 

3 З 3 СБ 15 

Технология Ручной труд 2 В 2 В 1+1 С

Б 

1+1 СБ 1+1 СБ 10 

Итого 21  21  23  23  23  111 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

-  -  -  -  -   

Учебные недели 33  33  34  34  34  168 

Всего часов 693  693  782  782  782  3732 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка обучающегося по 

школе 

21  21  23  23  23  111 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-

развивающую область): 

           

Коррекционно-развивающая 

область 

6  6  6  6  6  30 

Коррекционно-развивающие 

занятия: 

5  5  5  5  5  25 

Логопедические занятия  3  3  3  3  3  15 

Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов 

2  2  2  2  2  10 

Ритмика 1  1  1  1  1  5 

направления внеурочной 

деятельности 

4  4  4  4  4  20 

 

СБ – средний балл              КР – контрольная работа                        ПР – проект               ВПР – всероссийская проверочная работа 

З – зачет                              РТ – работа с текстом                              Т – тест                       ИПР – итоговая проверочная работа 

В – выставка                       ДР – диагностическая работа                 ОК – отчетный концерт 

 

 

 

Ознакомлен: 

 


